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Prévention des conduites addictives

[ Connaitre les principes fondateurs d’une démarche de
prévention

[J Reconnaitre les signes de I'addiction et identifier les
principales conduites addictives

L1 S’approprier des outils d’intervention pour la mise en
ceuvre d’une action de prévention

[J Le concept de santé et ses différentes définitions

[J La promotion d’'une démarche de santé

[ L’approche actuelle de la prévention fondée sur la notion de
comportements : I'usage, |'usage nocif de la dépendance

[ L’usage social, 'usage nocif comme comportement a risques et les
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conduites addictives

[ La maitrise de la posture professionnelle dans la relation a la
personne : les principes éthiques de respect, solidarité et participation,
les attitudes verbales et non verbales, la posture d’étayage et
d’accompagnement, la démarche d’évaluation des risques

V|

Tout professionnel de I'animation socio-culturelle, souhaitant s’inscrire
dans une démarche partenariale de prévention et de suivi des
conduites addictives.



